
Tisztelt Szülők! 

 

A viselkedés, a figyelem, a gondolkodás és az érzelem szabályozás komoly 
károsodásokat okozó zavara több mint félmillió embert -gyermeket és felnőttet -
érint Magyarországon.  

Ezek a funkciózavarok nemcsak a gyermekekre vannak közvetlenül hatással, 
hanem a körülöttük élő családtagokra, tanárokra is, és nemcsak a gyermekkor 
mindennapjaira, hanem az esetek jelentős részében, egész felnőttkorukra is. 

Mi jellemző ezekre a gyerekekre? 

Az átlagosnál általában jóval szétszórtabbak, szervezetlenek, kevésbé 
terhelhetőek, sokszor kifejezetten jó adottságaikat nem tudják jól felhasználni 
sem maguk, sem mások javára. Jelentősen több erőfeszítésbe kerül minden 
nekik, mint egy átlagos gyermeknek, felnőttnek, családnak. 

Megjelenési formái:  

• Feltűnően mozgékony, izgága, sokat és hangosan beszél, általában 
hevesen reagál, hirtelen természetű, többnyire indulatos és a dühét 
nehezen kezeli.  

• Szétszórtság, szórakozottság, figyelmetlenség, elmerengés, unatkozás, 
álmodozás, esetenként lassúság jellemző. 

Mindkét csoportba tartozó gyerekeknek fő baja az, hogy nem tudnak teljesíteni 
úgy -az iskolában és sokszor otthon, illetve életük más egyéb területén, -mint azt 
értelmi képességeik és egyéb adottságaik alapján az emberek várnák tőlük. Ezt 
valamilyen szinten egyébként ők maguk is megélik és szenvednek tőle.  

Ezért fontos a megfelelő időben és módon nyújtott megsegítés, amely 
meghatározó jelentőségű sorsuk alakulásában.  

Ha úgy érzi, hogy Ön vagy gyermeke is érintett vagy csak érdekli a téma, 
kérem, használja ki az alkalmat, jöjjön el és tudjon meg többet a tünetekről, a 
lehetséges megsegítési módokról. 

Megjelenésére számítunk. 
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